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國立清華大學語文中心外語進修班(非學分班)第46期短期班授課大綱(111年4月中旬～111年6月中旬) 

課程名稱 
（全遠距）聽 Podcast 學英文 

Learning English with Podcast 

授課教師 
(中文名) 易文馨 

(英文名) Ivy Yih 
教師性別 

 男 

 女 

上課時間 

每週一 

 每週二 

每週三 

 每週四 

19:00～21:00 (中間休息10分鐘) 

 
開課日期 111年4月18日 

先修條件或學

員程度要求 
中級 或 高中英文程度 

課程摘要或課

程說明 

(※本期「18

堂課的課程內

容及進度」詳

見「第2頁」) 

本課程藉由 NPR: Life Kit 與 Freakonomics Radio 所製作之 Podcast 節目內容增進學員

聽力、口說技巧與字彙量。節選集數包含多元主題涵蓋心理學、經濟學、身心健

康、社會學與文化等，除了節目內容另搭配相關補充資料讓學員對於議題有更深入

的了解，課程亦帶入相關字彙用語和文法解釋以加強學員對各種主題理解與表達。

課堂活動包括逐字稿解析與小組討論，相關課外教材也將納入課程使用。 

使用教材 

https://www.npr.org/lifekit 

https://www.npr.org/podcasts/510338/all-guides 

https://freakonomics.com/archive/ 

https://freakonomics.com/series/nsq/ 

https://freakonomics.com/podcasts/ 

電子檔講義 

教師 

最高學歷 

最高學歷： 博士   碩士   學士 

畢業學校/系所：清華大學外文所 

教師 

擅長領域 

英語聽講 

閱讀與討論 
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教師 

e-mail 

ivyyih@gmail.com 

 

 

本期課程 

內容及進度 

 

(※經本中心

考核通過者，

授課教師擬於

「 第 18 堂 課

(結業日)」協

助頒發結業證

明及成績單，

全勤者另頒發

全勤獎獎狀，

以資獎勵。) 

【※注意：本中心保留教師異動權利，教師可視學員學習狀況適時調整進度。】 

週次 日期 課程內容及進度 

第1週 111.4.18 
Orientation & 
NPR: Life Kit 
It's OK to not be passionate about your job 

第1週 111.4.20 
NPR: Life Kit 
It's OK to not be passionate about your job 

第2週 111.4.25 
NPR: Life Kit 
How to learn a new skill 

第2週 111.4.27 
NPR: Life Kit 
How to learn a new skill 

第3週    111.5.2 
NPR: Life Kit 
The case for being ordinary 

第3週 111.5.4 
NPR: Life Kit 
The case for being ordinary 

第4週 111.5.9 
NPR: Life Kit 
Need to make a change? Behavioral science can help 

第4週 111.5.11 
 NPR: Life Kit 
Need to make a change? Behavioral science can help 

第5週 111.5.16 
Freakonomics Radio: No Stupid Questions 
What Does it Mean to Be a “Hard Worker”? 
How does age affect happiness? 

第5週 111.5.18 
Freakonomics Radio: No Stupid Questions 
What Does it Mean to Be a “Hard Worker”? 
How does age affect happiness? 

第6週 111.5.23 
Freakonomics Radio: No Stupid Questions 
Are you a Maximizer or a Satisficer? What is the best question 
you’ve ever been asked in a job interview 

第6週 111.5.25 
Freakonomics Radio: No Stupid Questions 
Are you a Maximizer or a Satisficer?  
What is the best question you’ve ever been asked in a job interview 

第7週 111.5.30 
Freakonomics Radio: No Stupid Questions 
Why do we buy things we never use?  
Why do we hoard? 

第7週 111.6.1 
Freakonomics Radio: No Stupid Questions 
Why do we buy things we never use?  
Why do we hoard 

第8週 111.6.6 
Freakonomics Radio: 
How to Get More Grit in Your Life  

第8週 111.6.8 
Freakonomics Radio: 
How to Get More Grit in Your Life 
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第9週 111.6.13 
Freakonomics Radio: 

How to Be Happy (Ep. 345 Rebroadcast) 

第9週 111.6.15 
Freakonomics Radio: 
How to Be Happy (Ep. 345 Rebroadcast) 

 

 

 


