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論《美國眾神》中〈前進美洲〉 

一、前言 

剛開始讀尼爾．蓋曼的《美國眾神》時，由於書中開頭即穿插了許多支線小

故事，所以會覺得接收到許多資訊卻又是雜亂無章的，但閱讀到後面才發現那其

實是一種亂中有序的情節設計。書中包含了美洲大陸各種不同的面向，如當今科

技社會的普遍問題、歐美國家較為人譴責的歷史、美洲相關的傳說和歷史事蹟，

以及信仰相關的問題。作者精巧地將這些面向串連成一個個精彩的故事，在小說

後端將許多的支線故事與主線交錯，進而連結起整本書的內容。 

在看完小說之後，我對於書中四篇艾比斯的筆記〈前進美洲〉感到好奇。作

者為什麼要將此四篇看似和主線無關的支線故事安插入小說中？這四篇故事想

表達的會是什麼？這四篇故事在《美國眾神》一書主線情節有什麼樣的關係？文

中我會先將〈前進美洲〉一系列故事的情節歸納，而後探討各篇的內容及象徵意

義，並討論其與主線故事的對照。 

 

二、〈前進美洲〉各篇簡要情節歸納 

 由於〈前進美洲〉四篇內容大多有些瑣碎繁雜，因此我將先簡要歸納出作者

主要想表達的概念與情節，以利於之後的討論比較。 

 

（一）絞刑之主奧丁的信仰者與印地安人 

第一個故事由膚色赭紅的印地安人與蒼白的北方人開始，發生在公元前八一

三年。他們航行千里、遠渡重洋，從以星子和陸岸導航的篤定、到以信仰為唯一

指針的艱辛，才終於踏上美洲大陸的東岸，「他們知道他們是這新大陸上唯一的

居民」，
1
他們如此認為。為了祈求神祉的看顧，他們建造廳堂、頌讚天父，並將

他們遇到的印第安男子獻祭給天父，將他吊掛在風中，以奧丁之名。幾個天後，

被當成祭品的男子的族人前來尋仇，北方來的人們經歷了印地安人的屠殺宴，也

因此這群航海員就被歷史與族人給遺忘了。雖然他們帶來的物品、建造的房屋牆

垣，以及他們的船隻都被印地安人燒掉而不復存在了，但他們卻將他們信仰的眾

神帶入了這塊土地，並留在新大陸等待著下一批信仰者的到來。 

 

                                                       
1  尼爾．蓋曼（Neil Gainam）著、陳瀅如、陳敬旻譯，《美國眾神》，（臺北：遠足文化，2008

年），頁 65。 
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（二）妖精皮司奇的信仰者與美洲大陸的新移民 

第二則故事記錄的是英格蘭人伊絲．崔高恩的一生。她從小就到母親工作的

地方幫忙洗碗，但常常溜去聽人們講故事。「廚房僕役總會於夜間在廚房門外放

一碟香濃的牛奶，給皮司奇享用」，
2
點出了伊絲的信仰。幾年後，伊絲犯了竊盜

罪而逃離，消失於倫敦的喧囂之中，成了手法高明的商店慣竊。「伊絲認為自己

之所以能免於顛沛流離，都歸因於童年時聽過的那些皮司奇妖精。她深信這些妖

精活躍於倫敦市」，
3
她如此深信著。即便朋友嘲笑，她依舊每晚都在窗台邊放置

裝有牛奶的木碗，供皮司奇享用。之後伊絲被行竊的對象之一認出，被送回了監

獄，最後被判處終生流放。經歷了渡海的險惡夢魘，以罪犯的身分到達美洲後，

伊絲嫁給了雇主，過著平靜幸福的日子，「伊絲也盡己所能愛著丈夫」。
4
伊絲依然

每晚在屋子後門放置裝了牛奶的瓷碟，留給皮司奇享用。 

 多年後，伊絲想念著死去的丈夫及兒子，歷經風霜的她用蒼老的手在庭院剝

著豆莢，憶起了從前的無憂、在故鄉時的無慮，想起了倫敦那段竊盜歲月，想起

了牢裡面對死亡的無奈及恐懼。回首過往，也代表著生命即將逝去。欣慰地，在

她生命的最後是由她信仰了一生的皮司奇領她走完。 

「牽我的手吧，伊絲．崔高恩？」男人伸出一隻有雀斑的手。即使伊絲的

視力不佳，她仍然可以看到男人手臂上的橘色毛髮，在午後陽光下著金色。

她咬咬唇，猶疑地將長著瘤結的手伸向男人。5 

伊絲的離去，也象徵著妖精皮司奇的離去。那些信仰的故事，終究淪落成街頭巷

語的光怪陸離，淪落成一般神怪故事的存在。隨著最後一位信仰者的離世，神祇、

妖精，及魔法跟著被遺忘了，因此也只能離去。 

 

（三）狡詐的艾勒巴的信仰者與美洲制度下的奴隸 

第三則故事講的是一對非洲雙胞胎的故事。哥哥阿卡蘇和妹妹烏荼荼被歐洲

人以奴隸的身分賣到美洲。航行的險惡、船艙空間的擁擠、船員的騷擾，種種困

境找上，而所幸有他們信仰的狡詐神祉艾勒巴的幫助而得以度過難關。而到達陸

地後兄妹倆就被分開了。 

阿卡蘇被帶到某個農場，卻因為逃跑抵抗而被敲掉腳趾、拔掉門牙。之後被

轉賣到聖多明哥島上的甘蔗園，獲得了新名字海辛斯，和其他奴隸在半夜到樹林

裡獻舞給他們信仰的黑蛇形象的蛇神、以及眾神。之後右手臂遭到感染而除去，

                                                       
2  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 86。 
3  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 87。 
4  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 89。 
5  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 91。 
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成了獨臂奴隸，卻參與了一七九一年的海地革命。雖然最後戰死沙場，卻促成了

當時世界上第一個黑人政權的成立。 

烏荼荼上岸後，因著黑人的膚色和奴隸的位階而遭受到歧視，與許多不公平

的處罰和對待。 

自從哥哥被人從身邊帶走，她只哭過一次。那是在北卡羅萊納州，她看到

人們將狗糧與奴隸孩子的食物倒在同一個飼料槽，眼見自己孩子與狗爭

食。這一幕她在甘蔗園時天天看到，她離開之前也還看了許多次，可是這

一天，此景卻令她心痛不已。6 

可見當時的白人有多不尊重黑人，以及當時的黑人地位是如此的低下。而後，烏

荼荼輾轉流連到了紐奧良擔任家奴，成了蘇琪。在紐奧良，不僅女人來找她、男

人也來、有時是白人也來找她，他們來買治病偏方、媚藥或小神像。夜裡，蘇琪

總到河灣附近獻舞給眾神，將黑蛇視為神祉的化身，而她也是之後揚名於世的巫

毒女王瑪麗．拉芙的母親。 

 兄妹兩人皆堅信著他們部落的神靈，也因此在他們離開家鄉大陸、踏上美洲

土地後被強迫分離、輾轉流連、遭遇困難時，都能安然度過，因為他們堅信著艾

勒巴和瑪鄔，相信著信仰的力量。 

 

（四）智慧的能允尼尼的信仰者與北方遊牧民族的南移 

第四篇說的是部落女祭司亞蘇拉的故事，他們信仰著智慧的能允尼尼。某天

天生異象，他們請示於能允尼尼的建議，能允尼尼指示他們朝著太陽升起的方向

前行，但要經歷多個月圓月缺，且路途危險，有奴隸和野獸。亞蘇拉信仰著能允

尼尼，卻不信任她，甚至聲稱能允尼尼是要引領部落毀滅的壞神。空有信仰卻沒

了信任，最後就猶如能允尼尼所說的，亞蘇拉長眠於懸崖腳邊，無以活著到達新

世界。 

 而後，到達新世界的亞蘇拉的族民，熬過了冰河時期的來了又去，散居於此

塊新大陸上，繁衍後代並形成新的部落：以烏鴉、狐狸、樹懶、大貓、與水牛做

為新的部落圖騰，「每種野獸都標明了部落的身分，每種野獸都是一尊神。」
7
寫

出了後代子孫對族群認同的選擇、以及後代信仰的轉變，「不久能允尼尼就完全

遭到遺忘了」。
8
 

 

                                                       
6  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 273。 
7  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 346。 
8  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 346。 
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三、〈前進美洲〉各篇內容討論與比較 

 在仔細閱讀分析〈前進美洲〉這四篇內容後，可以簡要的將這四篇所要表達

的概念區分成歷史層面和信仰層面，因此以下我將從這兩個角度分析比較〈前進

美洲〉四篇內容。 

 

（一）歷史層面 

 

1. 哥倫布發現新大陸的事蹟與美國人民來自歐洲移民的說法 

第一篇中提到北方人歷經千辛萬苦來到了新大陸美洲，「他們知道他們是這

新大陸上唯一的居民」，
9
他們認為。在早於哥倫布的時代，在沒有人知道這片大

陸的情況下發現這片大陸，這則故事挑戰的是眾所皆知的「哥倫布發現新大陸」

的事蹟。 

歷史是由勝利者寫成的，發現新大陸的哥倫布被塑造成了英雄的形象，為歐

洲列強增廣版圖，讓美洲新大陸成了歐洲的殖民地，無限的滿足歐洲列強的予取

予求，雖然對於當地原住民無不是一場災難。這則故事則試圖推翻哥倫布的英雄

形象，在早於他的時代就已經有人歷盡艱辛到達過這片大陸且留下了信仰，削弱

了美國國家神話的光環。 

第四篇則敘述一個游牧民族部落的遷徙，從寒冷的北方大地，向西移入溫暖

的南方大陸，繁衍後代、綿延子孫。「族民散居於這塊陸地，形成新的部落，選

擇新的圖騰：烏鴉與狐狸與樹懶與大貓與水牛，每種野獸都標明了部落的身分，

每種野獸都是一尊神」，
10
選擇以上四種美洲及亞州的動物作為部落代表物，暗示

著他們是從亞洲來到美洲大陸，也暗示著美洲原住民的起源地，再次點明了美洲

並非由哥倫布所發現的事實。 

和第一篇故事相似，此篇故事也著墨於美洲人民的發現與起源，但此則故事

所述的北方遊牧民族不只在美洲大陸留下了信仰，更留下了後裔，成了不可抹滅

的一段事實。 

此兩篇有關美洲新大陸的發現，皆黯淡了美國自詡為帝國的神話光環，點出

了一些尚有爭議未被證實也無從確認的歷史。此外也看得出美國欲和當時世界的

進步國家所在地──歐洲做連結的意圖，將美洲的發現起源與種族延續都和歐洲

國家建立連結關係、創造說法。這些相似卻又迥異的歷史說法分歧，卻被任性的

挑選出可以強化國家神話的其中之一來視為唯一真理。作者在此文本中點出了這

                                                       
9  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 65。 
10  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 346。 
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個有別於大眾所熟知的歷史分歧，除了警惕大眾不應該盲目的相信單方面編出來

的神話之外，也說明大眾應擁有自己獨立思考判斷的能力，而非盲目的跟從主流

思考。 

 

2. 新大陸美洲對當時歐洲的影響與美洲的黑奴問題 

第二篇女主角伊絲在歐洲盜竊，而以罪犯的身分被送入美洲，在歐洲為了生

存而獻身，在美洲為了存活而勇敢。在歐洲的生活難過而犯罪，遭流放至美洲，

因種種現實因素而煩心，信仰成了她唯一且堅定的依靠，從家鄉陪伴到死亡。 

第三篇則記錄了一段非洲雙胞胎的故事，他們被賣到美洲當奴隸，過著沒有

人權只求生存的日子，而雙胞胎的哥哥參與了海地革命，雖戰死沙場，卻促成了

當時世界上第一個黑人政權的建立，妹妹則終生身為奴隸，心靈卻因信仰而富足。 

在當時的大航海時代，美洲移民眾多，此兩篇故事表達了兩種被忽略的移民，

歐洲罪犯與非洲奴隸。而這可能動搖了自詡為高等白人的美國信仰。有別於今日

的美洲，當時的人民並非依著對於美洲新大陸的嚮往而來到這塊土地，而當時的

美洲新大陸僅僅為奴隸和罪犯的集散之地。 

此外，這兩篇故事皆描述了大航海時代過後的殖民政策所帶來的苦難，提醒

著人們光鮮亮麗的文明國家的歷史黑暗面。艾比斯先生在第二篇前面的筆記也曾

提到： 

事實上，美洲殖民地就像個垃圾場，是個逃難避世之地。那個年代的倫敦，

小偷可能因為十二便士就被吊死在絞刑架，美洲反而成為寬容的象徵，代

表重生的機會。然而當時交通不便，對某些人而言，在虛空中跳躍舞蹈還

比前往美洲容易。一趟旅程可能要花五年、十年，甚至一輩子。這也算是

一種刑罰。11 

眾人皆知，在以前貴族階級時代的歐美國家中，社會底層的人民是過著困苦的日

子，無奈到只求生存而不求生活的日子，卻很少人會去實際想像或理解到，當時

的平民命運有多麼的多舛。當事件成了一段歷史，我們看見就僅僅是一段事實、

一段文字，而非一個「個體」。作者將遭流放的伊絲與被賣去做奴隸的非洲雙胞

胎寫入小說，希望眾人能夠正視歐美列強較為人所譴責的一面，那些看似美好先

進的歐美國家也有較不為人知或已然美化的黑歷史。 

 

（二）信仰層面 

                                                       
11  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 85。 
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1. 信仰的移入與逝去 

第一篇故事講的是信仰的移入。北方人發現美洲新大陸，而信仰是他們唯一

且堅定的憑藉。廳堂完工當晚，北方人們隨即開始禮讚天父、祈求眷顧。感念祂

的勇敢高尚、同理祂的痛苦經歷，訴說著曾經的豐功偉業、痛苦著曾經走過的苦

痛。除此之外，隔天，在那個屬於天父的日子，他們遇見了印地安人，供酒共樂，

隨後便將他獻祭予絞刑之主奧丁，以表達他們信仰的篤定堅貞。他們移入這塊大

陸，也將他們的信仰──絞刑之主奧丁等眾神一併帶入了這塊新大陸。隨後即使

這群北方人遭到印地安人的尋仇報復死去，已帶入的信仰不會離去。 

一百年後，紅髮埃里克的兒子「幸運雷夫」再次發現這塊陸地，他將這塊

土地取名為「文蘭地」。在此等待他的是他信仰的眾神：獨臂狄爾、「絞刑

之主」奧丁，以及雷神索爾。 

祂們已在此處。 

祂們已等候多時。12 

神祇們不會隨意的離去或拋棄信徒，即使附近的信仰者已然逝去，他們等待著，

等待下一批信仰者的到來，並看顧著願意相信的人們。 

第二篇則講的是信仰的逝去。從伊絲將妖精皮司奇帶入美洲，伊絲始終相信

著皮司奇，而總為他留了一碟牛奶在後門，最後皮司奇卻因為人們不再信仰而遺

忘離去。神祇們總是眷顧著信徒，祂們不會隨意的拋棄或離開信眾，祂們跟隨著

信眾遷徙而時時看顧。然而，當神祇被留在一個陌生亦無信徒信仰的世界時，祂

們沒了生存的唯一依靠，亦只能黯然哀傷的離去。 

 

2. 信仰的力量 

第三篇中，兄妹倆人都深信著部落神靈艾勒巴與崇高瑪鄔，也因此他們在面

對許多難題時能夠無所畏懼並安然度過，他們總是在深夜樹林裡獻歌給神祇們，

神祇們則在日常生活中處處眷顧著他們。 

第四篇故事可作為第三篇的對照，女祭司亞蘇拉雖信仰部落神靈智慧的能允

尼尼，但亞蘇拉卻對能允尼尼沒有信心亦不信任，甚至還宣稱能允尼尼是壞神，

只是想將亞蘇拉的部落引領至死亡，失去信仰的信任的亞蘇拉最終長眠於懸崖下

而無法到達新世界。空喊著信仰，內心卻已不再相信，沒有了力量，在如此險惡

的環境下如同是自取滅亡。 

                                                       
12  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 66。 
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此兩篇寫的都是信仰的力量。信仰之所以為信仰，便是一種相信的力量。信

仰因著一個人的相信、堅信、信任而存在，也因此才有了力量，而賦予人們繼續

向前的動力與勇氣。若對信仰失去信任，則猶如失了力量而無法向前。在人生追

尋前進的過程中，人們必然得相信著什麼以支持向前，倘若失去了中心信仰，一

切追尋前進過程便不再有意義。 

 

四、〈前進美洲〉各篇的內容與《美國眾神》主線情節的對照 

 

（一）〈前進美洲〉四篇的敘事角度及敘事者的異同 

就書內容來看，這四則故事都是由艾比斯先生寫的筆記。第二和第三篇都有

加入艾比斯先生自己的見解；第一和第四篇則是純粹紀錄美國信仰及人民起源的

說法。另外，書中亦有提到艾比斯先生寫作的動機，是為了要記錄真實的美國歷

史，包括美國的光榮面、黑暗面，及不為人之知的一面。 

另外，第二則故事前面，艾比斯的筆記中就有提到： 

想了解美國歷史，就必須認識到他是虛構的，像是炭筆塗鴉一樣，是給小

孩子和沒耐心的人看的。其中大部分未獲確認、未經思考或想像，只是事

物表象，而非事物本身。13 

所謂『美國是由信眾所建立，他們來到美洲各處，在空闊的土地上繁衍，

希望在這裡找到信仰的自由』云云，都是精心虛構的故事。14 

暗示著〈前進美洲〉四篇中的歷史傳聞等等需較為審慎小心思考，莫被事物的表

象或虛構的說法給蒙騙。 

 

（二）〈前進美洲〉四篇在《美國眾神》中插入的時機點及其蘊含的意義 

第一則故事在整本小說的開始即暗示著信仰的開端，提醒著我們信仰的起

源。而第二則故事中則討論到信仰的逝去，恰呼應著夜之女神波努諾琪娜雅告訴

影子的星空中大熊座的緣由，他是傳說中奧丁的馬車，也是夜之女神故鄉中惡靈

的窮困之地，卻在流傳中喪失了，可見支線故事與主線情節相輔相成。第三則故

事則是提到信仰的力量，與前面影子和星期三與伊絲特的對話內容有所呼應，享

受著信仰之福、擁有著信仰力量，唯有堅信著信仰之人才能如此。而第四則前面

故事中星期三的死去、科技新神的取代，恰如前進美洲第四篇中能允尼尼的被取

                                                       
13  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 85。 
14  尼爾．蓋曼，《美國眾神》，頁 85。 
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代、遭到遺忘，亦呼應著彼此。 

另外，以整體時序來看，這四則故事的前三篇是依著時間順序寫成的，而第

四篇則是回到最原始的時代，恰與主線情節有所呼應，由順序法寫成全書，但小

說後端則以較為原始的信仰觀點寫成，猶如回到過去般的原始觀點。與主線相輔

相成，支線故事託出主線情節的時序表態，而主線情節則使支線故事較不會突兀

莫名。 

 

五、結論 

 《美國眾神》中四篇〈前進美洲〉都訴說著不同的故事。以信仰層面來看，

第一篇和第二篇寫的是信仰的移入與逝去，說明了神祇的不離不棄，但若不再有

人信仰亦只能消逝的落寞；而第三篇和第四篇則說明了信仰的力量，之所以能從

信仰汲取力量，便是出自於雙方的信任及絕對的相信。而以歷史層面來看，此四

篇皆在挑戰美國的國家神話。 

綜合以上討論，作者尼爾．蓋曼在書中插入的多則支線小故事，看似和主線

無關，實則推動著全書情節的進行。書中多數的支線故事都圍繞著「信仰」這個

主題，談論信仰的遷徙、力量、意義，與書中劇情主線的背景相契。且他所著成

的多則小故事，影射著美國較有爭議的歷史，亦暗示著讀者大眾一些鮮明道理。

作者在多處加入一些較不為人知的歷史分歧，以挑戰目前全世界一面倒的歷史說

辭，且在文中細緻描繪許多眾人忽略的黑暗層面以警惕世人莫忘那些曾經的錯

誤。 
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