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課程名稱 授課教師 開課日期 上課時間 學費（元） 

生活中的洞察力：社會問題的探究

與實作 
張翊 111 年 7月  日 

每週三  

19:00~21:00 

由本中心

填寫 

【使用教材】 

  教師自編講義 

 

【課程簡介】 

  在 108 課綱的時代，「探究與實作」已經成為國民的必修學分，其基本精神是回歸到每個人的生活周

遭，發現問題並解決它，試圖結合每一個人的興趣和關懷，以自己為出發來建立解決問題的能力，但如何

對生活有所好奇？還有，面對快速變動的時代如何可能有洞察先機，發現問題的能力？這是目前教育仍非

常無力的部分，本課程想要回應上述困境，結合日常生活的故事和社會科學的研究成果，帶領大家一起探

討社會問題，鍛鍊對生活的洞察力，解構目前的困境，建構新的可能。 

  如果你喜歡聽故事，喜歡與人相處，那這門課非常適合你；如果你想學一點社會科學的基本概念，那

這門課也對你有幫助；如果你想要擁有激發他人對生活好奇心的影響力，那這門課會對你有所啟發。 

 

  課程的取材都是最日常的人事物，有些是生活周圍但我們習以為常、從不關注的一般人，有些是被視

為偏差行為、不斷被聚光燈照射的邪惡人士，我們將仔細地看看它們背後的故事，是什麼原因導致事件發

生？而我們又身處在怎樣的社會之中？它們是殺了老闆的原住民青年、破壞藝術品的政治人物、競選校草

的男校學生、參加馬拉松比賽的女學生、包裝切好的肉品、屠殺貓咪的工人、吃「外傭餐」的印尼移工、

每週假日都帶孩子出遊的媽媽、被當成英雄的海倫凱勒、被棄置在療養院的瘋女人、監獄裡面暴動的犯人、

準備和心儀對象告白的年輕人、足不出戶的繭居族、教性教育的老師等等。 

  每次上課都分成三部分：議題討論、作業檢討、教師講授，每一位學生都至少要擔任一次議題討論的

主持人，打開好奇心，詢問他人的意見，統整、分析提出新的方向；每週作業則是依據題目，寫下思考筆

記，期末作業則是從每周作業中選擇最有興趣的一份，做修訂和延伸。 

 

【講師介紹】 

張翊，清華大學社會學研究所碩士，曾任清華大學學生會會長、學生議會議員（兼議長）、社會學研究所

學生會會長，高中公民科、歷史科兼任老師；長期關注教育議題。 

 

【課程進度】 

 

週次 主題 課堂個案 學生作業 

第一週 課程介紹 不孝兒英伸 閱讀心得、修課期許 

第二週 結構：生活之中有一股

無形的力量，影響著每

一個人 

誰是台大學生 

第二輪班 

選擇一個空間，討論這

個空間吸納了哪些人？

排除了哪些人？背後的

篩選動力是什麼？篩選

的過程又是什麼？ 
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第三週 建構：看起來越自然、

越無辜的東西，就是最

邪惡的東西，找出藏在

細節裡的魔鬼吧！ 

生命療養院 蒐集媒體資料（可以是

廣告、電影、小說等），

橫跨 1950-2020，討論台

灣的「父親」形象是什

麼？有何轉變？ 

第四週 表象：事情不是你看起

來的那樣，一起看穿生

活的迷障 

貓大屠殺 

你這個娘泡！ 

請從「羅馬競技生死

鬥」、「運動彩」、「國慶

升旗」擇一，分析活動

中的表徵與背後的社會

結構的關聯性。 

第五週 測量：如何說出真相？

統計數據到底是貼近真

相，還是掩蓋真相？ 

不平等的童年 

超單身社會 

蒐集一份問卷（可以是

網路問卷、餐廳的滿意

度調查等等），討論這份

問卷的測量目的、分層

方式，填寫時會出現哪

些瑕疵。 

第六週 分類：誰是他們？誰是

我們？我怎麼知道他是

誰？我怎麼知道我是

誰？ 

階層化的他者 請討論 COVID-19 的「防

疫破口」如何被辨識出

來？ 

第七週 再現：有種力量在隱藏

真相，它是什麼，如何

隱藏？ 

老師的謊言 

景美藝術破壞事件 

請設計一個圖像，來表

現你理想中的台灣社

會。 

第八週 作業發表   
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